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СЛУЖЕБНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Настоящий внутренний документ является документом Системы менеджмента качества и 

управляется в соответствии с внутренним документом ЕД.QMS2-003 «Руководство по 

разработке и поддержанию в актуальном состоянии внутренних документов. Порядок 

управления внутренними документами АО «Авиапредприятие «Ельцовка». 

В настоящем документе реализованы требования п. 7.1.3, 7.1.4, 8.5 ГОСТ Р ИСО 9001-2015. 

 

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ  

Настоящий внутренний документ предназначен для обучающихся в авиационном учебном 

центре АО «Авиапредприятие «Ельцовка» (далее – авиационный учебный центр (АУЦ)) и 

устанавливает права и обязанности участников образовательного процесса, порядок их 

взаимоотношений, учебный порядок, правила поведения и безопасности в АУЦ. 

 

Разработчик документа 

Авиационный учебный центр АО «Авиапредприятие «Ельцовка» 

 

Владелец документа 

Начальник АУЦ АО «Авиапредприятие «Ельцовка» 

 

Правом внесения изменений и толкования настоящего внутреннего документа обладает 

начальник АУЦ АО «Авиапредприятие «Ельцовка» 

 

Настоящий внутренний документ не может полностью или частично воспроизводиться, 

тиражироваться или распространяться без разрешения АО «Авиапредприятие «Ельцовка». 

 

НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ 

При разработке настоящего внутреннего документа использованы следующие нормативные 

документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Порядок применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного 

взыскания, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 15.03.2013 № 185. 

 

При разработке настоящего внутреннего документа использованы следующие внутренние 

документы Авиапредприятия: 

1. ЕД.LMS2-001 «Руководство по организации деятельности авиационного учебного 

центра АО «Авиапредприятие «Ельцовка». 

2. ЕД.QMS2-003 «Руководство по разработке и поддержанию в актуальном состоянии 

внутренних документов. Порядок управления внутренними документами АО 

«Авиапредприятие «Ельцовка». 
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Effective: 
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ОПРЕДЕЛЕНИЯ И АББРЕВИАТУРЫ 

 

В настоящем внутреннем документе используются термины и определения, приведенные 

в ГОСТ Р ИСО 9000-2015, а также приведенные ниже: 

Авиационный учебный центр – Акционерное общество «Авиапредприятие «Ельцовка» как 

совокупность входящего в него персонала, созданный для организации и ведения 

образовательной деятельности. 

Арендатор - физическое либо юридическое лицо, заключившее с собственником какого-либо 

имущества договор аренды и получившее право владеть этим имуществом и пользоваться им в 

течение определенного времени. 

Итоговая аттестация обучающихся - итоговая аттестация представляет собой форму оценки 

степени и уровня освоения обучающимися образовательной программы. 

Качество образования (результатов обучения) - степень его соответствия потребностям 

заказчика, в интересах которого осуществляется образовательная деятельность, в том числе 

степень достижения планируемых результатов образовательной программы. 

Образование - комплексная характеристика образования, выражающая единый 

целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся общественно значимым 

благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и государства, а также 

совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок, опыта 

деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого, физического и (или) профессионального развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Образовательная программа - документ, составляемый в соответствии с требованиями 

действующего законодательства об образовании и Федеральных авиационных правил, которым 

определяется комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, 

планируемые результаты), организационно-педагогических условий, форм аттестации. 

Образовательный процесс - процесс реализации образовательной программы, ее частей или 

программ отдельных учебных курсов, предметов и дисциплин (модулей), осуществляемый 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность. 

Обучающийся (слушатель) - физическое лицо, осваивающее образовательную программу. 

Платные образовательные услуги - осуществление образовательной деятельности по 

заявкам/заявлениям и за счет средств физических и/или юридических лиц по договорам об 

образовании, заключаемым при приеме на обучение. 

Преподавательский состав АУЦ - для целей данного документа под преподавательским 

составом понимаются сотрудники, занимающие должности преподавателя (старшего 

преподавателя) и другие, сходные по наименованиям должности. 

Условный очаг пожара - тренировочная площадка пожаротушения, оборудованная 

необходимыми веществами и материалами для создания очага реального пожара. 

 

Аббревиатуры и сокращения 

 

АСП - Аварийно-спасательная подготовка 

АУЦ - Авиационный учебный центр 

ВС - Воздушное судно 

ГЖ - Горючая жидкость 

КПП - Контрольно-пропускной пункт 

ЛВЖ - Легковоспламеняющаяся жидкость 

ЛЭ - Лётный экипаж 
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ПЭВМ - Персональная электронно-вычислительная машина 

СИЗ - Средства индивидуальной защиты 

ТСО - Технические средства обучения 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Правила регулируют режим организации образовательного процесса, права и 

обязанности, требования к поведению обучающихся, обеспечению их безопасности в 

авиационном учебном центре АО «Авиапредприятие «Ельцовка», порядок применения мер 

поощрения и дисциплинарного взыскания, и направлены на: 

a) достижение соответствия качества подготовки требованиям, установленным 

Руководством по качеству АУЦ, другими локальными документами АУЦ; 

b) создание безопасных условий обучения в соответствии с установленными нормами. 

1.2. Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися в АУЦ. За неисполнение, 

нарушение правил внутреннего распорядка и безопасности обучающихся к ним могут быть 

применены меры дисциплинарного взыскания - замечание, выговор, отчисление из АУЦ. 

1.3. Дисциплина в АУЦ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства, 

соблюдения прав и свобод обучающихся. В целях защиты своих прав, обучающиеся вправе 

обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений, использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих 

прав и законных интересов. 

1.4. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте авиационного учебного 

центра АО «Авиапредприятие «Ельцовка» в сети Интернет. 

 

2. РЕЖИМ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2.1. Образовательный процесс в АУЦ осуществляется в течение всего календарного года. 

2.2. Продолжительность обучения определяется на основании учебного плана конкретной 

образовательной программы и регулируется расписанием занятий. 

2.3. Занятия проводятся в соответствии с утвержденным расписанием авиационного 

учебного центра АО «Авиапредприятие «Ельцовка»: 

a) для всех видов аудиторных занятий устанавливается академический час 

продолжительностью 45 минут. Продолжительность одного занятия не должна превышать двух 

академических часов. 

2.4. В учебном центре предусмотрены перерывы для отдыха и обеда в ходе занятий, 

которые устанавливаются согласно расписанию и(или) преподавателем по мере 

необходимости, при этом соблюдаются следующие условия: 

a) перерыв между учебными занятиями составляет не менее 5 минут; 

b) перерыв для отдыха и питания – не менее 30 мин; 

c) перерыв для питания, установленный расписанием занятий, может быть перенесен по 

времени, при этом общее время занятий в рамках одного учебного дня не может быть 

уменьшено или увеличено, и должно соответствовать учебному времени, установленному 

программой подготовки. 

2.5. Обучающиеся и преподаватели должны приходить на занятия вовремя. Опоздание на 

занятия недопустимо. 

2.6. В случае отсутствия обучающегося на занятиях в течение учебного дня преподаватель 

обязательном порядке оповещает об этом сотрудников, отвечающих за организацию обучения 

в установленном порядке. Пропуск занятий по неуважительным причинам влечет за собой 

принятие дисциплинарных мер, вплоть до отчисления. 

2.7. Обучающийся может быть освобожден от занятий по уважительной причине на 

основании личного заявления, написанного на имя руководителя АУЦ авиационного учебного 

центра АО «Авиапредприятие «Ельцовка». 
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3. ТРЕБОВАНИЯ К ВНЕШНЕМУ ВИДУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

3.1. При нахождении в АУЦ стиль одежды обучающихся должен соответствовать 

общепринятому деловому стилю, который отличают: сдержанность, традиционность, 

аккуратность. 

3.2. В зависимости от времени года, условий проведения занятия и его формата, 

устанавливаются следующие особые требования: 

3.2.1. При посещении АУЦ в холодное время года верхнюю одежду необходимо оставлять 

в специально отведенных местах. 

3.2.2. При посещении занятий по аварийно-спасательной подготовке, необходимо иметь 

удобную (спортивную) форму одежды, запрещается ношение обуви на высоком каблуке, 

коротких юбок и любой иной одежды, которая стесняет движение и препятствует выполнению 

всех необходимых упражнений. 

3.2.3. Преподаватель вправе отстранить от занятий обучающегося, если его форма одежды 

не соответствует требованиям безопасности при проведении отдельных видов практических 

занятий (тренировок). 

3.3. АУЦ имеет право вынести обучающемуся устное замечание по поводу несоответствия 

внешнего вида требованиям настоящих Правил. 

 

4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

4.1. Обучающиеся имеют право: 

a) получать образовательные услуги по программам, реализуемым АУЦ, 

консультационные услуги, информационно-аналитическую помощь; 

b) ознакомиться со сведениями о дате предоставления и регистрационном номере 

лицензии на осуществление образовательной деятельности, сертификатом АУЦ, учебной 

документацией, другими документами, регламентирующими организацию и осуществление 

образовательной деятельности в АУЦ; 

c) пользоваться в учебных целях помещениями, оборудованием, библиотечными фондами 

АУЦ, учебно-методическими материалами, в т.ч. ресурсами телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

d) своевременно получать информацию об актуальном расписании учебных занятий, 

требованиях к прохождению промежуточной и итоговой аттестации, критериях оценивания, а 

также полную и достоверную информацию об оценке своих знаний, навыков (умений) и 

порядке ликвидации задолженности (при необходимости); 

e) обращаться к руководству авиационного учебного центра с предложениями, жалобами 

и заявлениями по вопросам, касающимся процесса обучения и затрагивающим интересы 

обучающихся; 

f) обжаловать приказы и распоряжения органов управления АУЦ в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

g) на уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности; 

h) на иные академические права, предусмотренные нормативными правовыми актами 

Российской Федерации и локальными нормативными актами АУЦ. 

4.2. Обучающиеся обязаны: 

a) ознакомиться с программой обучения и требованиями по начальным знаниям и уровню 

образования, необходимыми для обучения по программе; 

b) оплатить стоимость обучения в размере и порядке, предусмотренными договором; 
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c) выполнять требования настоящих Правил и других локальных актов, 

регламентирующих организацию и осуществление образовательной деятельности в АУЦ; 

d) соблюдать действующий пропускной режим; 

e) быть дисциплинированными, не допускать опозданий на занятия и не пропускать 

занятия без уважительных причин; 

f) выполнять требования, предусмотренные образовательной программой, задания 

преподавателя, необходимые для успешного освоения программы, и проходить в 

установленные сроки все виды контроля, предусмотренные программой; 

g) уважать личное достоинство других участников образовательных отношений, 

общепринятые этические нормы поведения на занятиях, быть корректным, иметь опрятный 

внешний вид; 

h) поддерживать чистоту и порядок в помещениях и на территории учебного центра, 

бережно и аккуратно относиться к имуществу АУЦ, эффективно, безопасно использовать 

оборудование, технику и приспособления, принимать меры к обеспечению сохранности 

указанного имущества. В случае причинения АУЦ материального ущерба по своей вине 

обучающийся обязан возместить его стоимость в соответствии с действующим 

законодательством РФ; 

i) знать и соблюдать правила безопасного использования оборудования (приспособлений), 

применяемого в процессе обучения, правила пожарной безопасности и производственной 

санитарии; 

j) выполнять требования настоящих правил при нахождении на территории, в местах 

проведения практических занятий и на занятиях в АУЦ; 

k) немедленно сообщать куратору группы, преподавателю, специалистам учебного центра 

о возникновении ситуаций, представляющих угрозу жизни и здоровью людей, сохранности 

имущества; 

l) иные обязанности могут быть установлены условиями договора, заключаемого с 

обучающимся. 

4.3. Обучающимся запрещено: 

a) находиться в аудиториях в верхней одежде и головных уборах, оставлять одежду и 

личные вещи вне мест, предназначенных для их хранения; 

b) шуметь, отвлекаться и отвлекать других обучающихся, пользоваться средствами 

мобильной связи, вести фото - и видеосъемку во время проведения занятий; 

c) осуществлять фотосъемку, аудио и видеозапись без специального разрешения 

руководства; 

d) передвигать имущество, оборудование, мебель и другие материальные ценности в 

учебных помещениях, выносить без разрешения администрации имущество АУЦ, использовать 

его в личных целях; 

e) курить вне специально отведенных для этого местах; 

f) разводить открытый огонь; 

g) приносить, употреблять и распространять спиртные напитки, средства токсического и 

наркотического опьянения, а также появляться на территории АУЦ в состоянии алкогольного, 

наркотического или токсического опьянения; 

h) приносить, распространять, использовать взрывчатые вещества, пиротехнические 

средства, оружие; 

i) играть в азартные игры; 

j) выносить из АУЦ оборудование и какое-либо другое имущество; 

k) употреблять ненормативную лексику, демонстрировать антиобщественное поведение; 

l) осуществлять любые действия, способные повлечь травматизм. 
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5. СОБЛЮДЕНИЕ ТРЕБОВАНИЙ БЕЗОПАСНОСТИ В АУЦ 

5.1. Общая информация 

5.1.1. Преподаватель на первом учебном занятии в АУЦ ознакомляет обучающихся с 

правилами поведения и требованиями безопасности в АУЦ. 

5.1.2. При нахождении на территории АУЦ, в аудиториях, обучающимся необходимо: 

a) соблюдать режим занятий; 

b) соблюдать чистоту и порядок в учебных классах (аудиториях) и на территории; 

c) соблюдать меры предосторожности при перемещении по территории АУЦ, внутри 

помещений и аудиториях; 

d) соблюдать требования безопасности при прохождении теоретических и практических 

занятий, требования пожарной безопасности. 

5.1.3. Во время пребывания на территории АУЦ, на обучающихся возможно воздействие 

следующих опасных и вредных производственных факторов, профессиональных рисков и 

опасностей: 

a) пожар или взрыв; 

b) выступающие части конструкции практических пособий и оборудования; 

c) движущиеся транспортные средства и самоходные механизмы; 

d) повышенное скольжение (вследствие обледенения, увлажнения или замасливания 

асфальтного покрытия, поверхности пола и т.п.); 

e) повышенный уровень шума; 

f) недостаточная освещенность; 

g) низко расположенные конструктивные элементы зданий и сооружений; 

h) поражение электрическим током. 

5.1.4. К учебным занятиям допускаются обучающиеся ознакомившиеся с настоящими 

правилами. 

Фактом подтверждения ознакомления является подпись обучающегося в журнале 

фиксации процесса обучения. 

5.1.5. В случае ухудшения самочувствия/получения травмы, обратитесь к преподавателю 

или любому другому сотруднику АУЦ. 

5.1.6. Если вы стали очевидцем несчастного случая, окажите первую помощь 

пострадавшему/вызовите скорую медицинскую помощь (в случае необходимости). 

5.1.7. В случае нарушения требований безопасности, обучающийся может быть отстранен 

от занятий преподавателем. 

5.2. Общие требования безопасности при нахождении в помещениях учебных 

корпусов и зданий 

5.2.1. При нахождении в помещениях учебных корпусов и зданий необходимо: 

a) быть внимательным при движении по ступенькам при входе и выходе из здания, при 

передвижении по лестничным маршам держаться за перила; 

b) знать местонахождение аптечек, для оказания первой помощи при несчастном случае 

(пункт оказания первой помощи отмечен знаком, указанным на рис. 1); 

c) знать место нахождения средств пожаротушения и пути эвакуации из аудиторий 

(помещений). План эвакуации расположен на стендах на каждом этаже АУЦ, средства 

пожаротушения имеют отличительный знак, указанный на рис. 2. 
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5.2.2. Местонахождение пунктов по оказанию первой помощи в АУЦ: 

a) кабинет 302; 

b) кабинет 309; 

5.2.3. При нахождении в помещениях учебных корпусов и зданий запрещается 

осуществлять любые действия, способные повлечь травматизм: 

a) использовать для сидения случайные, не предназначенные для этого предметы и 

оборудование; 

b) садиться, становиться ногами: на подоконники закрытых или открытых окон, на перила 

лестниц; 

c) перевешиваться через: подоконники открытых окон, перила лестниц; 

d) выбрасывать наружу через окна и форточки какие-либо предметы; 

e) наступать на электрические кабели и шнуры переносных электроприемников, 

компьютерной техники. 

5.3. Требования безопасности при практических занятиях АСП 

5.3.1. Обучающиеся обязаны: 

a) использовать ТСО исключительно под наблюдением преподавателя; 

b) во избежание получения травм и в целях общей безопасности всех участников занятия 

снять украшения, часы и т.п., заколоть/собрать в пучок длинные волосы; 

c) приступать к выполнению упражнений только по команде преподавателя; 

d) надеть положенное снаряжение, доложить преподавателю о готовности к выполнению 

упражнения; 

e) не допускать каких-либо действий, резких движений, которые могут привести к 

получению травмы, либо травмированию окружающих; 

f) при оперировании аварийными выходами (двери, люки, блистеры) быть внимательным, 

не допускать попадания частей тела, одежды и посторонних предметов в подвижные части 

аварийных выходов; 

g) при выполнении упражнения: проведение эвакуации через аварийные выходы ВС 

соблюдать правила безопасного выполнения упражнения; 

5.3.2. В случае ухудшения самочувствия/получения травмы не приступать/прекратить 

выполнение упражнения и немедленно сообщить об этом преподавателю. 

5.3.3. Обучающимся запрещено: 

a) самовольно включать и выключать учебное оборудование, применять аварийно-

спасательное оборудование без разрешения преподавателя; 

b) снимать снаряжение и прекращать выполнение упражнений без команды 

преподавателя; 

c) подавать исполнительные команды, если это не предусматривается характером 

отрабатываемого упражнения; 

d) уходить с занятий без разрешения преподавателя. 
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5.4. Требования безопасности при выполнении упражнений: 

оперирование/открывание аварийных выходов ВС (дверь, люк, блистер) в штатной и 

аварийной ситуации, проведение эвакуации через аварийные выходы ВС 

5.4.1. На всех этапах выполнения упражнений необходимо обеспечивать собственную 

безопасность и безопасность других обучающихся. 

5.4.2. Обучающиеся обязаны: 

a) быть внимательными и осторожными при эвакуации через аварийный выход; 

b) соблюдать требования безопасности по оперированию дверью ВС в штатной и 

аварийной ситуации; 

c) держаться за вспомогательную ручку (при наличии) на корпусе ВС во избежание 

выпадания из проёма двери при её открытии/закрытии; 

d) при эвакуации через люк следовать правилу «НОГА-ГОЛОВА-НОГА», переступать 

высокий порог люка, чтобы не споткнуться; 

e) выполнять другие указания преподавателя по страховке и отработке эвакуации через 

аварийные выходы ВС. 

5.4.3. Обучающимся запрещено: 

a) приступать к выполнению упражнения, продолжать выполнение упражнения в случае 

неисправности учебного оборудования; 

5.5. Требования безопасности на занятиях (тренировках) по аварийно-спасательной 

подготовке в плавательном бассейне 

5.5.1. Обучающиеся обязаны: 

a) все перемещения осуществлять только по команде преподавателя; 

b) перед выполнением практических упражнений под руководством преподавателя 

ознакомиться с применяемым оборудованием, спасательными средствами и снаряжением; 

c) надеть положенное снаряжение, доложить преподавателю о готовности к выполнению 

упражнения; 

d) во избежание получения травм и в целях общей безопасности всех участников 

практических занятий, снять украшения, часы и т.п., заколоть/собрать в пучок длинные волосы; 

e) осуществлять спуск в воду только по команде преподавателя, выходить из воды по 

специальным лестницам; 

f) при признаках переохлаждения, отказе снаряжения – немедленно прекратить 

выполнение упражнения, сообщить об этом преподавателю, самостоятельно или с помощью 

преподавателя (других обучающихся) выйти из воды, снять снаряжение, действовать согласно 

дальнейшим указаниям преподавателя; 

5.5.2. Обучающимся запрещено: 

a) допускать какие-либо действия/резкие движения, которые могут привести к получению 

травмы, либо травмированию окружающих; 

b) бегать по борту бассейна, в душевых и раздевалках; 

c) прыгать в воду с бортов бассейна без команды преподавателя; 

d) входить в воду без специального снаряжения, снимать снаряжение и прекращать 

выполнение упражнения без команды преподавателя; 

e) подавать исполнительные команды, если это не предусматривается характером 

отрабатываемого упражнения; 

f) уходить с борта бассейна без разрешения (команды) преподавателя; 

g) самовольно включать и выключать специальное оборудование бассейна. 

5.6. Требования безопасности при отработке навыков тушения реального огня на 

тренировочной площадке пожаротушения 



 

 

ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА И 

БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

АВИАЦИОННОГО УЧЕБНОГО ЦЕНТРА 

АО «АВИАПРЕДПРИЯТИЕ «ЕЛЬЦОВКА» 

ЕД.LMS3-004-2025 

 

01.05.2025 14 Поправка 0 

 

5.6.1. Занятие проводится на специально оборудованной площадке, оснащенной 

противопожарными средствами защиты, обеспечивающими безопасное разведение огня в 

пределах смоделированного очага, как для людей, так и для окружающих объектов (здания, 

строения, деревья). 

5.6.2. Во избежание получения травм и в целях общей безопасности всех участников 

занятия, обучающиеся должны быть одеты в удобную одежду, заколоть/убрать в пучок длинные 

волосы. 

5.6.3. Не допускается производить какие-либо действия, резкие движения, которые могут 

привести к получению травмы, либо травмированию окружающих. 

5.6.4. Во время пожароопасного сезона, в засушливую погоду, занятия проводятся с 

соблюдением повышенных мер пожарной безопасности. 

5.6.5. Обучающиеся обязаны: 

a) перед выполнением упражнения по тушению реального огня под руководством 

преподавателя ознакомиться с применяемым оборудованием, спасательными средствами и 

снаряжением; 

b) доложить преподавателю о готовности к выполнению упражнения; 

c) убрать длинные волосы под головной убор или заколоть; 

d) приступать к выполнению упражнения только по команде преподавателя; 

e) в случае ухудшения самочувствия/получения травмы не приступать/прекратить 

выполнение упражнения и немедленно сообщить об этом преподавателю. 

5.6.6. Обучающимся запрещено: 

a) приступать к тушению условного очага пожара (реального огня) без соответствующих 

СИЗ; 

b) использовать одежду и перчатки со следами масел, жиров, бензина и других ГЖ; 

c) устанавливать емкость с ЛВЖ и ГЖ вблизи условного очага пожара, а также 

осуществлять поджиг газовой горелки вблизи емкости с ЛВЖ и ГЖ; 

d) направлять сопло огнетушителя на людей; 

e) находиться на расстоянии ближе 5 м от очага открытого огня лицам, не участвующим в 

непосредственном тушении пожара или контролирующим правильность выполнения 

отрабатываемых действий; 

f) покидать тренировочную площадку пожаротушения без разрешения преподавателя. 

5.7. Порядок действий обучающихся по окончании занятий 

5.7.1. По окончании занятий обучающимся необходимо: 

a) привести в порядок рабочее (учебное) место; 

b) перемещаясь по установленным маршрутам с соблюдением требований безопасности, 

регламентируемых настоящими правилами, покинуть аудиторию, здание и территорию АУЦ. 

6. ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

6.1. Общая информация 

6.1.1. При возникновении любой аварийной ситуации необходимо сообщить об этом 

ответственному за проведение занятия (преподавателю), оповестить об опасности окружающих 

людей, вызвать соответствующую службу (единый номер с мобильного телефона 112) и 

действовать по распоряжению преподавателя. 

6.1.2. В случае внезапного ухудшения состояния здоровья, травмирования или отравления 

обучающегося, ему должна быть оказана первая помощь и организован вызов скорой 

медицинской помощи (вызов скорой медицинской помощи осуществляется по единому номеру 

телефона 112, либо 103, 03). 
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6.1.3. При вызове скорой медицинской помощи необходимо обязательно сообщить 

диспетчеру следующую информацию: 

a) место происшествия; 

b) что произошло; 

c) число пострадавших и тяжесть их состояния; 

d) какая помощь оказывается. 

Телефонную трубку положить последним, после ответа диспетчера. 

6.1.4. Местонахождение аптечек указано в п. 5.2.2. 

6.2. Порядок действий по оказанию первой помощи при получении механических 

травм  

6.2.1. При получении механической травмы, необходимо произвести обзорный осмотр в 

течение 1-2 секунд, с головы до ног для определения признаков кровотечения, требующего 

скорейшей остановки путем: 

a) прямого давления на рану; 

b) наложения давящей повязки; 

c) пальцевого прижатия артерии; 

d) максимального сгибания конечности в суставе; 

e) наложения кровоостанавливающего жгута. Жгут необходимо накладывать между раной 

и сердцем, на расстоянии 5-7 см от раны. Относительно безопасный срок наложения жгута на 

конечность составляет 2 часа, независимо от температуры окружающей среды. Снятие жгута, 

находящегося на конечности более 2 часов, вне медицинской организации не рекомендуется. 

6.2.2. При подозрении на травму костей (переломы сопровождаются деформацией 

конечностей, возникновением сине-багровой припухлости в месте перелома, сильными болями) 

человеку, оказывающему первую помощь, следует определиться с тактикой действий в 

отношении пострадавшего. Пострадавшему с травмами конечностей придаётся удобное 

положение, при котором он испытывает меньше страданий от имеющихся повреждений, 

обеспечивается покой поврежденной части тела. Необходимо, приложить холод к месту 

повреждения. В основной массе случаев следует вызвать и дождаться приезда бригады скорой 

медицинской помощи, которая сможет выполнить качественное обезболивание и 

иммобилизацию травмированной конечности. До приезда бригады скорой медицинской 

помощи следует придерживать травмированную конечность вручную и контролировать 

состояние пострадавшего. 

Если же в результате особых обстоятельств предполагается транспортировка 

пострадавшего (или его переноска на дальнее расстояние), следует выполнить иммобилизацию 

поврежденной конечности. При этом следует фиксировать минимум два сустава (один ниже, 

другой выше перелома). При переломе плеча и бедра надо фиксировать три сустава – плечевой, 

локтевой, лучезапястный или тазобедренный, коленный, голеностопный соответственно. 

6.3. Порядок действий по оказанию первой помощи при получении электротравм 

6.3.1. При поражении электрическим током, необходимо как можно быстрее освободить 

пострадавшего от действия электрического тока, не причинив при этом вреда собственному 

здоровью, оценить состояние пострадавшего, вызвать скорую медицинскую помощь, принять 

меры по оказанию первой помощи пострадавшему. 

6.3.2. При отсутствии у пострадавшего сознания, дыхания, пульса – немедленно 

приступить к выполнению сердечно-легочной реанимации (30 надавливаний на грудину, 2 

искусственных вдоха, 30:2 до появления признаков дыхания или до приезда скорой 

медицинской помощи). 

6.3.3. При нахождении пострадавшего в сознании, но, если он до этого находился в 

бессознательном состоянии, но с сохранившимся устойчивым дыханием и пульсом, уложить 
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его на подстилку, обеспечить приток свежего воздуха, создать полный покой, непрерывно 

наблюдая за пульсом и дыханием, убрать лишних людей. 

6.3.4. Не позволять пострадавшему двигаться. 

6.4. Порядок действий при обнаружении пожара 

6.4.1. При обнаружении пожара, немедленно сообщить в пожарную охрану (номер с 

мобильного телефона 101 – пожарная охрана, 112 – единая служба спасения). 

6.4.2. При вызове любой из служб, необходимо назвать: 

a) точный адрес объекта; 

b) свой телефон для обратной связи; 

c) свою фамилию. 

6.4.3. При обнаружении пожара, необходимо принять меры по эвакуации людей (согласно 

планам эвакуации), для этого требуется нажать кнопку ручного извещателя расположенного в 

коридоре, возле эвакуационного выхода. 

6.4.4. Покидая помещение (по мере возможности), закрыть окна и двери. На ключ 

закрывать ЗАПРЕЩЕНО! 

6.4.5. В холодное время года рекомендуется быстро накинуть верхнюю одежду и взять 

свои документы. Идти специально за документами (личными вещами), особенно навстречу 

потоку эвакуирующихся людей, не следует. 

По прибытию в безопасное место, необходимо доложить о выходе из опасной зоны 

ответственному за проведение занятия. 

6.4.7. ЗАПРЕЩАЕТСЯ возвращаться в покинутое здание по своему усмотрению. 

6.4.8. К тушению пожара следует приступать немедленно, с соблюдением мер 

безопасности и только при наличии полной уверенности, что опасная зона может быть покинута 

в любой момент меняющейся обстановки. 

6.4.9. При применении огнетушителя необходимо: 

a) определить вид огнетушителя (по этикетке) и возможность его применения для тушения 

данного типа пожара (тушение твердых веществ, жидких веществ, электрооборудования и т.п.); 

b) сорвать пломбу, выдернуть чеку, на безопасном расстоянии (2-3 м от очага) и находясь 

спиной к выходу, нажать на рычаг, направить струю в основание пламени. 

6.4.10. Горящую электропроводку, оборудование, подключенное к электросети, следует 

тушить углекислотными и/или порошковыми огнетушителями. Горение твердых веществ 

следует тушить порошковыми огнетушителями. 

6.4.11. После окончания тушения пожара или при неудачной попытке тушении пожара, 

необходимо быстро покинуть помещение. 

6.5. Порядок действий при обнаружении подозрительных предметов 

6.5.1. При обнаружении подозрительного предмета (предметов), который может оказаться 

взрывным устройством немедленно сообщить о находке преподавателю. 

6.5.2. Необходимо зафиксировать время обнаружения, обстоятельства, и внешний вид 

подозрительного предмета, отойти на максимально безопасное расстояние. 

6.5.3. Обнаружившему предмет дождаться прибытия оперативной группы. 

6.5.4. ЗАПРЕЩАЕТСЯ, оказывать на найденный предмет какое-либо воздействие 

(электромагнитное, температурное, звуковое, механическое), пользоваться радио - или сотовым 

телефоном (ближе 100 м). 


